
Babs Bigler Theaterpädagogik & Schauspiel 
 

Theaterpädagogisches Angebot: Wir spielen Theater! 
 
 
Kursinhalte: 
 
Bei diesem kompetenzorientierten Grundlagenkurs erkennen 
Schülerinnen und Schüler auf spielerische Weise, welche verbalen und 
nonverbalen Signale sie mit Körper, Stimme und Mimik senden. Anhand 
von Improvisationsspielen und Grundlagenunterricht entstehen während 
dem Kurs diverse Figuren und Rollen, welche sich in Szenen und 
Geschichten begegnen.  
Die einzelnen Szenen können auf Wunsch zu einem Theaterstück mit 
abschliessender Präsentation zusammengefügt werden.  
Steht eine Aufführung im Vordergrund und ist dafür bereits eine 
Geschichte oder ein Stück vorhanden, kann der Grundlagenkurs ebenso 
auf diesem Plot basieren. 
 
Kursleitung 
 
Babs Bigler ist freiberufliche Theaterpädagogin und Schauspielerin mit mehrjähriger 
Erfahrung in beiden Berufsbereichen. 
Je nach Gruppengrösse ergänzt sie die Kursleitung mit ihrer Kollegin Brigitte Woodtli. 
www.babsbigler.ch 
www.fabulatria.ch 
www.theater-um-die-ecke.ch 
 
Lehrplanbezug 
 
Die Schülerinnen und Schüler  

• können ihren Körper als Ausdrucksmittel einsetzen und in Verbindung mit 
Materialien und Objekten (zu Musik) in Übereinstimmung bringen und in der 
Gruppe interagieren. 

• können sich mit dem Körper und mit Materialien ausdrücken, eine 
Bewegungsfolge choreografieren und präsentieren. 

• können Gesprächen folgen und dabei ihre Aufmerksamkeit nonverbal (z.B. Mimik, 
Körpersprache), paraverbal (z.B. Intonation) und verbal (Worte) zeigen. 

• können ihr Sprech-, Präsentations- und Gesprächsverhalten reflektieren. 
• können spielerisch und kreativ gestaltend mit literarischen Texten umgehen. 

 
Ermöglichte entwicklungsorienterierte Zugänge gemäss Lehrplan 21 
 
Sprache und Kommunikation 
 
Mit Sprache erschliesst und erklärt sich den Kindern die Welt, indem sie ihre Erlebnisse, 
Erfahrungen und Empfindungen in Worte fassen. Die Sprache spielt bei der Entwicklung 
des Denkens, der Gestaltung sozialer Kontakte, bei Problemlösungen und beim Erwerb 
methodischer Kompetenzen und Strategien eine fundamentale Rolle. Um sich 



auszudrücken, nutzen Kinder ein sehr breites Spektrum an Sprach- und 
Kommunikationsmitteln. Mädchen und Jungen 

• sind aufgefordert, sich in einer Grossgruppe zu äussern; 
• gestalten vielfältige Sprechanlässe wie Absprachen, Erklärungen und 

Begründungen, Erzählungen, Beschreibungen, Präsentationen, Erlebnisse, 
Geschichten und Spielsituationen; 

• erweitern ihren Wortschatz und bauen ihre Ausdrucksmöglichkeiten aus; 
• finden musikalisch, gestaltend und in Bewegung weitere Ausdrucksformen. 

 
Durchführung / Termine 
 
Massgeschneidert und flexibel ab 4 x 2 Lektionen bis 7 x 2 Lektionen über ein Quartal 
oder Semester aufgeteilt (Total bis 14 Lektionen) oder als Projektwoche / Projekttage 
 
Finanzierung mit Kulturgutschein / Projektgutschein 
 
Antragsformular: 
https://www.erz.be.ch/erz/de/index/kultur/bildung_kultur/gutscheine.html 
 
Download Vita Babs Bigler 
 
https://www.babsbigler.ch/bio/vita/ 
 
Kontakt 
 
Babs Bigler 
Chäsereiweg 6 
3114 Wichtrach 
 
+79 329 59 50 
fluebi@bluewin.ch 
 
 
 


